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Planes de Accion local

Bienvenidos a la tercera edicion de la newsletter de You.Change.Com
Junio 2018

.you-change-com!

-—'_h_‘_--- ;

¥

Los 6 socios del proyecto implementaron los siguientes 3 Planes de Accién local durante el periodo

enero - abril 2018 en Espafia, Grecia y Chipre, que tuvieron lugar en un espacio en desuso:

Espana: Talleres para el empoderamiento de los jévenes en el barrio de “Los Almendros”,

una zona del gueto con una gran poblacion de jovenes gitanos, centrada principalmente en Ia

ciudadania social, el compromiso con el vecindario, la salud sexual y las drogas.

Grecia: Organizacion de 8 talleres teatrales educativos con el objetivo de sensibilizar al publico

sobre cuestiones relacionadas con la trata de seres humanos y la explotacion sexual de la mujer.

Chipre: concursos de juegos de mesa a gran escala (ajedrez, backgammon, etc.) para reforzar la

interaccion de los ciudadanos de diversos grupos sociales.
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La idea seleccionada fue la de
Marios Sotiriou, cuyo proyecto
se titul6 ‘Human Scale park’.

El proyecto se implemento

el 16 de abril como parte

del evento Pascua de Agios
Athanasios Municipality:

el evento reunié a
aproximadamente 600
personas y se implemento
el proyecto YouChange como
parte del evento.

La comunidad recibio los
juegos con gran entusiasmo
e interés. Fue emocionante
ver coOmo las actividades
recreativas ayudaron a reunir
a miembros de diferentes
edades, antecedentes y
etnias.

ESPANA

El proyecto “CREA TU PROPIO AMBIENTE” se implement¢ durante

el mes de marzo de 2018. Un total de cuatro (5) talleres, una charla
educativa y un aperitivo final se llevaron a cabo el tltimo dia como parte
del proyecto.

Los 5 talleres fueron:

* Empoderarse: Este taller consistio en implicar a los mas jovenes
para expresar su opinion sobre su vecindario en un ejercicio
orientado a la creacion conjunta.

Hip Hop: en el taller de Hip Hop, la formadora mostro a los jovenes
una coreografia simple y termind la clase haciendo ejercicios de
relajacion.

Mecanica: en el taller de mecanica un chico del vecindario,
interesado en el tema y que tiene la mecanica como hobby, mostrd
a los jovenes como usar ciertas herramientas, aparte de la extrafia
leccion basica sobre mecanica.

Salud sexual: el taller incluyo actividades y juegos sobre
enfermedades sexuales, prevencion y anticoncepcion. Lo impartio
un profesional de un Centro de integracion social en colaboracion
con 2 voluntarios de la Cruz Roja.

Peluqueria: un joven profesional del vecindario brindd capacitacion
a las jovenes del vecindario sobre como hacer peinados sencillos.

Una de las lecciones clave aprendidas durante la implementacion

del proyecto fue la necesidad de contar con la ayuda de personas

y profesionales del vecindario. En este marco, la Fundacion Almeria
Social y Laboral (FASL) contd con el apoyo de un orientador laboral que
trabajaba en el vecindario, que ayudod a FASL a resolver problemas y
brindar consejos sobre cémo involucrar a los jovenes.

GRECIA

La accion seleccionada fue la obra teatral llamada “Princesas: un
cuento de hadas sobre el trafico de mujeres”, que consistia
en una obra teatral educativa cuyo tema era el Trafico de
mujeres. El objetivo de la accion seleccionada es la sensibilizacion
de los miembros de la comunidad local sobre el gran problema
de la trata de seres humanos con fines de explotacion sexual, asi
como de la funcion social de la mujer, en particular de las mujeres
de grupos sociales vulnerables. La sensibilizacion del publico en
general se logré mediante la informacion mejorada y mundial
sobre el trafico sexual, al derribar mitos en torno a la explotacion
sexual de las mujeres. El drama educativo se present6 en 8
sesiones diferentes durante los meses de marzo y abril de 2018
en dos centros culturales proporcionados por el municipio de
Atenas, concretamente el Centro cultural del distrito “Kypseli” y el
espacio cultural “Anna y Maria Kalouta” del distrito “Neos Kosmos”
de Atenas.

El concepto de la obra teatral es un drama alegorico que trata
historias de la vida real de cuatro mujeres que fueron victimas
de la trata con fines de explotacion sexual y que han logrado
escapar de esta esclavitud. Durante las obras de teatro, se

le pidi6 al publico que participara activamente a través de
actividades educativas grupales con el objetivo de disefiar
accesorios teatrales y los 4 escenarios en los que actuarian los
actores. Después de las obras teatrales, se le pidi¢ al publico que
participara de nuevo a través de la presentacion de juegos de
roles adicionales que presentaban las diversas formas posibles a
través de las cuales una victima de la trata podria haber escapado
de sus traficantes y salvarse. Este ejercicio grupal también se
realiz en grupos de cuatro.
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The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents which reflects the
views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
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